
นางสาวจิตรลดา  เหง่ียมไพศาล  สอนวิชาแนะแนว  ช้ัน  ม.5 

เร่ือง   สัมพันธภาพ   ใชเทคนิคการสอน    แบบบทบาทสมมุติ 

เวลา   1  ช่ัวโมง   เน้ือหา กิจกรรม  “คุยกันไดไหม” 

*************************************************************************** 

วิธีสอนแบบบทบาทสมมุต ิ 

Role Playing  การจัดการเรียนรูแบบแสดงบทบาทสมมุติ คือ กระบวนการท่ีผูสอนกําหนดหัวขอ     

เรื่องปญหาหรือสรางสถานการณขึ้นมาใหคลายกับสภาพความเปนจริง แลวใหผูเรียนสวมบทบาท หรือ

แสดงบทบาทน้ันตามความรูสึกนึกคิดและประสบการณของผูเรียนท่ีคิดวาควรจะเปน ภายหลังของการ

แสดงบทบาทสมมุติจะตองมีการอภิปรายเกี่ยวกับการแสดงออกท้ังดานความรูและพฤติกรรมของผูแสดง

เพื่อการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

บทบาทของครู  

1. เตรียมบทเรียนไวลวงหนาวาจะสอนเรื่องอะไร วิชาใด เน้ือหาอยางไร  

2. ผูสอนคิดบทบาทสมมุติเปนเรื่องเหมือนกรณีตัวอยาง กําหนดตัวละครวามีกีค่น ใครบาง  

3. เลือกผูเรียนท่ีมีบุคลิกลักษณะคลายตัวละคร  

4. กําหนดเวลาแสดงไมควรเกิน 5 – 10 นาที  

5. เมื่อแสดงจบ ผูสอนต้ังประเด็น ใหผูเรียนทุกคนคิด หรืออภิปราย  

ข้ันตอนการจัดการเรียนรู   

การจัดการเรียนรูแบบแสดงบทบาทสมมติ มีข้ันตอนดังตอไปน้ี 

 1.  ข้ันเตรียมการใชบทบาทสมมติ  แบงเปน  2  ข้ันตอน  ดังน้ี 

     1.1  ขั้นการกําหนดวัตถุประสงคเฉพาะ  ผูสอนควรศึกษาและทําความเขาใจพื้นฐานเสียกอนวา  

ตองการใหผูเรียนไดรับความรูอะไรบางจากการแสดงและกรรมวิธีในการใชบทบาทสมมตินําไปเพื่อ

ตองการใหเกิดอะไรขึ้น 

        1.2  ขั้นสรางสถานการณและบทบาทสมมติ  เมื่อผูสอนไดศึกษาและเขาใจรายละเอียดเกี่ยวกับ

วัตถุประสงคเฉพาะในการเตรียมใชบทบาทสมมติแลว  ก็จําเปนตองสรางสถานการณและบทบาทสมมติ

ใหสอดคลองตองกันกับวัตถุประสงคดังกลาว  ซึ่งจําเปนตองเล็งเห็นถึงวัยของผูเรียน  เน้ือหาสาระ  



ปญหา  ความเปนจริง  ขอโตแขง  ตลอดจนอุปสรรคท่ีจําเปนตางๆ  ท่ีผูสอนตองใหผูเรียนไดรูจักคิด  

ปฏิบัติและแกไขดวยตนเอง 

 2.  ข้ันแสดงบทบาทสมมติ  แบงเปน  7  ข้ันตอน  ดังน้ี 

               2.1  การนําเขาสูสถานการณ  ผูสอนเตรียมเรื่องหรือสถานการณใหผูเรียน แลวนําเรื่องราวมาเลา

ใหผูเรียนฟง  เพื่อเปนการเราความสนใจ เปนแรงจูงใจใหผูเรียนอยากเรียนและ   อยากติดตาม  และควร

ใหผูเรียนไดเล็งเห็นประโยชนท่ีจะไดรับ จากการท่ีเขามามสีวนรวมในการแสดงบทบาทสมมติน้ันๆ       

               2.2  การกําหนดตัวผูแสดง  การเลอืกผูแสดงขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการสอนและ    การแสดง

สําหรับการเลือกตัวผูแสดง  ควรใหผูเรียนอาสาสมัครมาแสดงบทบาทดวยความเต็มใจ 

                 2.3  การจัดสถานท่ี  ผูสอนควรใหผูเรียนไดรวมมือในการจัดสถานท่ีสําหรบัการแสดงบทบาท

สมมติ  ซึ่งควรจัดและดัดแปลงใหเหมาะสมกับเน้ือเรื่องท่ีกําหนดไว 

                 2.4  การกําหนดตัวผูสังเกตการณ โดยผูสอนอาจจะกําหนดผูเรียนกลุมหน่ึงใหเปน          ผู

สังเกตการณในการแสดงบทบาท  โดยฝกใหเปนคนชางสังเกตและรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อนํามา

วิเคราะห  อภิปราย  และแกปญหารวมกัน  หลังจากสิ้นสุดการแสดงบทบาทสมมติแลว 

                  2.5  การเตรียมพรอมกอนการแสดง  วิธีเตรียมความพรอมน้ันผูสอนตองเปนผูชวยเหลือไมให

ผูเรียนตองมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับการแสดงใหมากเกินไป  ควรช้ีแจงใหผูแสดงทราบวา  การแสดงก็

เหมือนกับการพูด  คุย  และเลนกันธรรมดา  เพียงแตตองแสดงบทบาทตางๆ  ตามท่ีไดกําหนดไวเทาน้ัน 

                  2.6  การลงมือแสดง  เมื่อผูแสดงพรอมแลวก็เริ่มลงมือแสดงไดเลย  ควรเปดโอกาสให   ผู

แสดงไดใชความสามารถของตนไดเต็มท่ี  ถาเกิดปญหาขึ้นในขณะท่ีแสดง  ผูสอนควรมีสวนรวมในการ

แกไขสถานการณ  เพื่อใหการแสดงเปนไปตามธรรมชาติและราบรื่นตอไป 

                   2.7  การตัดบท  ถาบังเอิญการแสดงของผูเรียนยืดเยื้อและใชเวลานานเกินความจําเปนและ

ผูสอนท่ีความคิดเห็นวาไดขอมูลในการแสดงพอสมควรแลว  ก็สามารถขอใหยุติการแสดง   เพื่อจะไดนํา

ขอมูลมาวิเคราะหและอภิปรายและแกไขปญหาตางๆ  ตอไป 

3.  ข้ันวิเคราะหและอภิปรายผล  การนําขอมูลท่ีไดจากการแสดงมาวิเคราะหและอภิปราย  ผูสอนและ

ผูเรียนตองรวมมือกัน  แตควรอภิปรายในรูปแบบของความมีเหตุมีผลเฉพาะการแสดงออกของผูแสดง

ทางพฤติกรรมเทาน้ัน  แตจะไมมีการวิพากษวิจารณเกี่ยวกับตัวผูแสดง 



 4.  ข้ันแลกเปล่ียนประสบการณและสรุป  เมือ่ไดวิเคราะหและอภิปรายผลของการแสดงแลว  ผูสอนจะ

เปนผูเราและจูงใจใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนประสบการณตางๆ  เพื่อใหมีแนวคิดกวางขวางขึ้น  โดยให

ขอคิดวาสิ่งท่ีไดเรียนรูหรือประสบพบเห็นน้ันๆ  จะเกี่ยวของกับความเปน จริงท้ังสิ้น  แลวใหผูเรียน

ชวยกันใหแนวมโนทัศนและชวยกันสรุปประเด็นใหตรงกับวัตถุประสงคของการแสดงบทบาทสมมติท่ี

กําหนดไว 

 

บรรณานุกรม   www.stgohn.ac.th 

innovation.kpru.ac.th/ 
อาภรณ  ใจเที่ยง (2550 : 161-163) อางใน กรมวชิาการ (2527 : 37 – 40)  

แหลงอางอิง http://aohort18.212cafe.com/archive/2009-11-14/lecture-method-discussion-method-

small-group-discussion-4-8-demonstration-method-role-playing-dramat 
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